
Prof.'in Dr.‘in Petra Ganß, Anna Zeien

Workshop S_innovation 13.10.22 13:30 bis 16:45 

Pilotprojekt FIGEST 

Partizipative Formatentwicklung mit Zielgruppen und 
Netzwerkpartner:innen



Warm Up

5 Minuten

Partizipation erleben!
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I. Vorstellung 

II. Input Projekt FIGEST

III. Partner:inneninterviews und Austausch im Plenum
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V. Evaluation/Abschluss
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Übersicht
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I Vorstellung 



I Vorstellung  
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First Generation Studierende 
begleiten : Teilhabe durch 

Kompetenzstärkung

Umsetzung:
Gefördert durch Innovative Hochschule
(2019-2022)

Pilotprojekt im Rahmen des Transfernetzwerks 
s_inn an der Katholischen Hochschule NRW 
(katho), Abteilungen Aachen und Köln

Ziel:
Fundierte Begleitung & Unterstützung von 
Studienpionier_innen
von der Schule bis in die Professionalität der 
Sozialen Arbeit  

Konzept:
Forschungsbasierte Analyse, Entwicklung & 
Erprobung einer differenzierten 
Angebotsstruktur 
inkl. nachhaltiger Verankerung in der Struktur 
der Katholischen Hochschule NRW (katho)

FIGEST



II Input: Bildungstrichter 
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Quelle: Kracke/Buck/Middendorff 2018

Datenquellen: Bevölkerungsstatistik, amtliche Hochschulstatistik, Mikrozensus 2011, 21. Sozialerhebung 2016, eigene Berechnungen des DZHW
1 Fachoberschule, Berufsoberschule, technische Oberschule, Berufs(fach)schule, Fachakademie (Bayern), Berufsakademie, Schule des Gesundheitswesens, 
Berufsvorbereitungsjahr, Berufsgrundbildungsjahr
2 Allgemeinbildende Gymnasien, Gesamtschulen, Fachgymnasium
Anmerkung: Rundungsbedingte Differenzen sind möglich. Grundgesamtheit: Nur Personen mit deutscher Staatsangehörigkeit.

Bildungstrichter 2016: Schematische Darstellung sozialer Selektion - Bildungsbeteiligung nach Bildungsstatus im Elternhaus
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Studienpionier_innen
= Personen, die als Erste aus 
ihrer Familie studieren
(WiSe 2019/2020)

An Hochschulen insgesamt 47% Studienpionier_innen/Figests

an FHs: 58%; im Sozialwesen: 62%

katho Standorte Aachen & Köln: 71,1%

Standort Aachen: 64,9% im Regel- & 71,4% im Familienstudiengang

Standort Köln: 76,1%

(vgl. DESTATIS 2020; Statista 2022; Autorengruppe Bildungsberichterstattung 2020; KatHO 2019 sowie 2019/2020; KatHO 2020/21; Bundesministerium für Bildung und Forschung 2017) 

Ergebnisse Befragung der Neustudierenden im WiSe 2020/21: Figest: 54,5%, Non-Figest: 45,5% 

27,4% der Non-Figest nehmen sich als Figest wahr 

42,3% der Figest, nehmen sich nicht als solche wahr

Fremdheitserleben im System Hochschule: nicht nur an Bildungsherkunft gebunden

Studierende der katho: hohe Anzahl an Bildungsaufsteiger_innen mit hohen 
Sozialisationsanforderungen in Bezug auf das Hochschulmilieu 

Figest-sein ist auch ein 
Gefühl 
(WiSe 2020/2021)
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II Input: First Generation Studierende



II Input: Projektaufbau

Phase I
Übergang Schule-

Studium

Informieren
Reflektieren
Entscheiden

Phase II
Studienverlaufs-

begleitung

Reflektieren
Vernetzen

Potentiale entfalten

Phase III
Übergang

praktische / 
wissenschaftliche 

Laufbahn

Reflektieren
Informieren

Übergang gestalten
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Phasenübergreifende Begleitforschung, Evaluation und Weiterentwicklung
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Mit FIGEST Informieren

Vortrag „Soziale Arbeit 
studieren“ HIT

How to … -
Stipendienbewerbung

Infotische HIT

Reflektieren

How to … - Die eigene 
Studienmotivation 

reflektieren

Wie ist das so?!. –
Soz.Arb. Studieren 

(Peerangebot)

Beratung für Figests

& digitale 
Gruppensprechstunde

Entscheiden

Auf Grundlage der 
Angebote von FIGEST 

in Phase I können 
fundierte und 

reflektierte 
Entscheidungen für 

oder gegen ein 
Studium der Soz.Arb. 

getroffen werden.
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II Input: Phase 1: Übergang: Schule-Studium
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Mit FIGEST Reflektieren

How to … - Soziale 
Arbeit studieren

(Peer Coaching)

Vortrag „Soziale Arbeit 
studieren“ 

Einführungswoche

Podiumsdiskussion 
Soz.Arb. studieren in 

Einf.Woche

Vernetzen

Happy Ersti Hour

Digitale Mittagspause

How to … - Soziale 
Arbeit studieren

Potentiale 
entfalten

How to … -
Stipendienbewerbung

Digitale Mittagspause 
PLUS

Seminar 
Semesterendspurt
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Input II: Phase 2: Studienverlaufsbegleitung 
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II Input: Phase 3: Übergang praktische/wissenschaftliche 
Laufbahn

Mit FIGEST Reflektieren

Beteiligung in Modul 11: 
Aachen: FIGEST-Beitrag 

Ringvorlesung

Köln: Arbeitsgruppe

Seminar Bildungsbiografie, 
Studienerfahrungen und 

Übergang in eine reflexive 
Berufspraxis

Entwicklung von weiteren 
Angeboten, die zur Reflexion 

des bisherigen und Abwägung 
des künftigen Lebensweges 

anregen

Informieren

Entwicklung von weiteren 
Angeboten, die ein 

realistisches Bild von Praxis 
und Wissenschaft vermitteln

Informationen für 
Promotionsinteressierte der 

ersten Generation

Peer-Angebote von 
Promovierenden für 

Promotionsinteressierte

Übergang 
gestalten

Angebote mit 
Kooperationspartner_innen

wie Arbeiterkind e.V., 
Agentur für Arbeit, Coach e.V.

Beratungs- und ggfs. 
Coachingangebote



II Input: Angebotsentwicklung
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Partizipative 
und

co-kreative
Angebots-

entwicklung

Studierende

Studieninteressierte

Netzwerkpartner*innen
(KAoA, Talentscouts NRW, Schulen, 
FsJ-Träger:innen)



II Input: Kolloquium „Dran bleiben!“
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Kolloquium „Dran bleiben!“:

• 14-tägiger Tonus

• Möglichkeit sich mit ‚Gleichgesinnten‘ zu treffen 
und zu ihren Problemen und Herausforderungen 
auf dem Weg zum Studienabschluss 
auszutauschen

• Möglichkeit zur Vernetzung, zum Gründen von 
Lerngruppen und zum  Materialaustausch

• bidirektionaler Informationsfluss zwischen 
Hochschule und Studierenden

• fachliche Impulse: z.B.: Lern- und 
Schreibstrategien, Zeit- und Selbstmanagement 
und wissenschaftliches Arbeiten
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II Input: Kolloquium „Dran bleiben!“
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Was in der partizipativen Formatentwicklung weiter geschah: 
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III. Partner:inneninterviews
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Tauschen Sie sich mit einem:einer Partner:in über 
diese Frage aus. 

Dazu haben Sie 15 Minuten Zeit. 
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Wie steht es um Partizipation in Ihrem eigenen 
Handlungsfeld? 

• Werden Angebote und Formate partizipativ 
entwickelt?

• Was brauchen Sie noch um eine höhere 
Stufe der Partizipation zu erreichen?  

Austausch mit Partner:in



III. Partner:inneninterviews
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Austausch im Plenum 
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Was hat Sie an den Schilderungen 
Ihres Gegenübers überrascht?

Was ist Ihnen bei Ihrer eigenen 
Schilderung aufgefallen?



15 Min Pause

Quelle: www.stellenanzeigen.de 



IV. Pitch 
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Sie erhalten die Mail eines Ihnen bekannten Fördergebers. Im Zuge der 
Restmittelverwertung können Sie sich kurzfristig für die Finanzierung eines 
Angebotes zum Thema Diversität/Antidiskriminierung bewerben. Den 
Zuschlag erhält ein Angebot, welches eine hohe Stufe der Partizipation 
aufweist. 

Beraten Sie sich nun 45 Minuten mit Ihrem Team, um dann live vor der 
Gruppe Ihren Antrag auf Förderung Ihres Angebotes zu ‚pitchen‘.                   
Für Ihren Pitch haben Sie 5 Minuten Zeit. 
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IV. Pitch 

19

Pitchen der entwickelten Angebote
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Jede Gruppe vergibt ein und zwei Punkte, an die 
jeweils anderen Gruppen.
Die Gruppe mit den meisten Punkten erhält die 
Finanzierung! 

Hören Sie sich die Vorträge der anderen Gruppen an. 
Achten Sie dabei besonders auf den Aspekt der 
Partizipation. 



V. Evaluation
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Bitte nehmen Sie sich kurz Zeit,
4 Fragen zur heutigen Veranstaltung zu beantworten.

Vielen Dank für Ihre Rückmeldung!
Quelle: pixabay, CCO Lizenz



Partizipation in Ihrem Bereich:

• Welchen Aspekt des heutigen Workshops werden Sie besonders in 
Erinnerung behalten?

• Was nehmen Sie sich vor/Was ist Ihr Plan?
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V. Abschluss



s_inn ist ein Verbundprojekt der

Kontakt Projekt FIGEST

Anna Zeien, M.A. (Abt. Aachen), E-Mail: a.zeien@katho-nrw.de

Instagram: @figest.katho

Webpage: www.figest.de

Projektmail: figest@katho-nrw.de



s_inn ist ein Verbundprojekt der

Bei Fragen sind wir gerne ansprechbar

und danken für Ihre Aufmerksamkeit!


