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Kein leichtes Thema ...

www.hilfeportal-missbrauch.de
0800-22 55 530
Sexuelle Gewalt in Kindheit und Jugend - wir
helfen lhnen, wenn Sie Hilfe und Informationen
suchen

anonym, kostenfrei und deutschlandweit
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Rufen Sie an - auch im Finden Sie Hilfe — auch in Schreiben Sie eine
Zweifelsfall Ihrer Ndhe Nachricht

Sprechen Sie mit den Berater:innen In der Datenbank finden Sie passende Das Hilfe-Telefon Sexueller Missbrauch
beim Hilfe-Telefon Sexueller Hilfeangebote wie Beratungsstellen, berat Sie auch online. Mit

Website
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http://www.hilfeportal-missbrauch.de/
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Definition ,Sexuelle Gewalt"

,oexuelle Gewalt wird als individuelle gewalttatige Handlung im weitesten

Sinne verstanden und umfasst jede ungewollte Handlung gegen den Willen

des Opfers bzw. jede sexuelle Handlung, der das Opfer aufgrund mangelnder

korperlicher, psychischer, kognitiver, sprachlicher und sozialer Fahigkeiten

nicht zustimmen kann.“
(vgl. Bange 1992, Fegert 2012)
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Hands-On-Taten und Hands-Off-Taten
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Haufigkeiten von sexuellem Kindesmissbrauch

Hellfeldzahlen:
16.686 Delikte sexuellen Kindesmissbrauchs in 2020
12,6 % aller Kinder/Jugendliche (ohne Behinderung)

Dunkelfeld deutlich hoher
Ca. 40% aller Kinder/Jugendliche mit Behinderung

Prof. Verlinden, katho NRW Bundeskriminalstatistik 2021, Fries/Schrottle 2014



Sexueller Missbrauch von Kindern (N=16.686)
Tdter/innen - Beziehung zu Opfer || PKS 2020

) Familie @ Freunde/Bekannte @ Institutionen @ keine  unbekannt

sexuelle Handlungen an Kind/ Tter/ schwerer sexueller Missbrauch (N=3.239)
Dritten (N=6.899) 7%
10 %

16 %

8%'

7% 31%

4%§

38 %

41 %

§ 176a StGB

§ 176 Abs. 1und 2, Abs. 4 Nr. 2,
Abs. 5 StGB

38 %

Exhibitionistische/sexuelle Handlungen
vor Kind (N=2.154)
15 % 4% 9% 6%

.32%
44 % \ 6%

Prof. Verlinden, katho NRW 77% Quelle: Powerchild, 2021

Cybergrooming (N=4.394)

6 %

/1%

§ 176 Abs. 4 Nr. 3 und 4 StGB
§ 176 Abs. 4 Nr. 1 StGB



Cybergrooming (N=4.394)
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Weitere Zahlen zu Cybergrooming

et
128.000 Erwachsene
in Deutschland

haben sexuelle

Onlinekontakte zu Kindern.



Definition ,,Cybergrooming“

Cybergrooming ist eine Straftat (§ 176 StGB) und beinhaltet unterschiedliche
Handlungen, die einen sexuellen Missbrauch vorbereiten.

Er bezeichnet das strategische VVorgehen von

Tatern und Taterinnen gegeniber Madchen & Jungen
mit sexuellen Absichten:

Sie suchen den Kontakt, gewinnen ihr Vertrauen,
manipulieren ihre Wahrnehmung, verstricken sie in
Abhéangigkeit und sorgen dafir, dass sie sich
niemandem anvertrauen. Diese Handlungen sind als Vorbereitung

zu sexuellem Kindesmissbrauch strafbar, auch wenn sie in einem Chatroom
erfolgen.

Prof. Verlinden, katho NRW (vgl. UBSKM, 2021, Bild: rodjulian/Stock)



Smartphones: Das Einfalltor der Tater*innen

14 - 19 Jahre

20 - 29 Jahre

30 - 39 Jahre

40 - 49 Jahre

50 - 59 Jahre

60 - 69 Jahre

70 Jahre und alter

Prof. Verlinden, katho NRW
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Orte und Settings

- Chatforen (knuddels, Tik Tok, insta,...)
- beim Gaming

- Seiten, wo man es nicht vermuten
wurde (bspw. ebay Kleinanzeigen)

Prof. Verlinden, katho NRW

Bild: Spiegel.de



Beispiel

Du hast mir doch vor Kurzem von deiner toll
en Shopping-Tour erzahlt. WeiBt du noch, wi
e du von der Unterwasche geschwarmt hast,
die du neu gekauft hast?

< ghmm O

TODAY

Hey, du Hiabsche! ©

Hey.. ®

Klar!
Was machst du gerade so?
Was héltst du von einem kleinen freundschaf
Nicht viel, ein bisschen Movie Planet spielen. tlichen Tausch? Wir sind doch Freunde. ode
e 7w
Hast du schon die neuen Geschenke gesehe
n? & Hm ... Was meinst du? Willst du meine Unter
Y ) wasche haben oder was? o
Jaaa, aber die sind alle zu teuer ... Hab kein
Geld. & w
Ach Quatsch, wegnehmen will ich sie dir nie
Och nein, nicht traurig sein. Du hast doch mi mals! Aber du siehst bestimmt mega darin a
ch! us ... Mach doch einfach ein hiibsches Foto

von dir in den Sachen und schick es mir. = U
nd als Tausch bekommst du dann die neuen
Sounds! Was héltst du davon?

Hihi! Aber leider habe ich dadurch trotzdem n
icht die neuen Sounds. <

Hm, wer weiB, vielleicht gibt es doch einen
Weg ... + Type a message @ @

778 o

©

Prof. Verlinden, katho NRW Quelle: https://www.juuuport.de/ratgeber/cybergrooming#c1774



Taterstrategien |

- Tater mochte von ,offener Plattform® maoglichst schnell in privaten Chat
wechseln

- Anfragen bzgl. ,bist du alleine?” und Bitte, Bilder oder Videos senden
(manchmal Erpressung damit)

- Bitten, die Kamera anzumachen (selber aber keine Kamera anmachen)

- Private Informationen erfragen (Wohnort, Telefonnummer, Schule,
Tagesablauf (auch der der Bezugspersonen) etc.)

- Kind/Jugendliche werden gebeten, nichts den Eltern/anderen zu sagen

Prof. Verlinden, katho NRW



Taterstrategien |

- Gesprach wird auf Sexualitat gelenkt

- Geldgeschenke oder andere ,Vorteile® (zum Beispiel in Online-Spielen)
werden angeboten; Aufbau von Abhangigkeit

- Tater suchen sich in der Regel immer gleich mehrere Opfer

- Manipulierung der Wahrnehmung

Prof. Verlinden, katho NRW



Haupttater-Gruppe

Mannlich, alter als 18 Jahre (aber durchaus auch
junger)

Motive: Machtausibung, Geflihl von Uberlegenheit,
sex. Befriedigung

Zusammenhang zu Pornografiekonsum . maschkerstecher, 2018)

Prof. Verlinden, katho NRW



Risikofaktoren potenzieller ,Opfer*

- Sozialisation zur Horigkeit gegentber Erwachsenen
- Mangel an Wissen zum Thema
« Negatives Selbstkonzept

« wenig unterstutzendes Umfeld, fehlendes
emotionales Netzwerk / kaum Vertrauenspersonen

 Angst, dass sie Arger bekommen

Prof. Verlinden, katho NRW
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Haltung

u.a. Wahrnehmung der
Verantwortung, der Vulnerabilitt
der Zielgruppe, Reflexion von

Mythen




Was tun im Falle des Falles? |

Vertrauensperson finden
Screenshots machen!! (Beweismaterial)

Person blockieren!

Anzeige bei der Polizei, Moglichkeit der anonymen Beschwerde
https://www.fsm.de/de/beschwerdestelle/inhalte-melden

(online)Beratung aufsuchen (bspw. Juuuport-support etc.)

Prof. Verlinden, katho NRW


https://www.fsm.de/de/beschwerdestelle/inhalte-melden

Was tun im Falle des Falles? Il

Den Account des Chatpartners beim Anbieter des Sozialen Netzwerks
melden.

Botschaften:
DU HAST NICHTS FALSCH GEMACHT!
DU BIST NICHT SCHULD DARAN!
DU BIST NICHT ALLEINE!
ICH BIN DIR NICHT BOSE!

Prof. Verlinden, katho NRW



Wie kann ich mein Kind schutzen? |

Mit Kindern Anzeichen und Risiken besprechen

Altersgerechte Plattformen raussuchen

Kamera am Laptop/Computer/Handy ausschalten/abkleben

Aufmerksam sein: Wie geht es meinem Kind?

Prof. Verlinden, katho NRW



Wie kann ich mein Kind schutzen? Il

Kinder motivieren, ihnrem Bauchgefuhl zu vertrauen (Gesprache Uber
Gefuhle initiieren!!!)

Sicherheits- und Privatssphareneinstellungen (siehe klicksafe.de), Profil
informationsarm anlegen

Auffordern, achtsam zu sein! Man muss immer damit rechnen, dass die
Person mit der ich chatte und die ich nur online kenne, NICHT die
Person ist, fur die sie sich ausgibt!

Prof. Verlinden, katho NRW



Wie kann ich mein Kind schutzen? i

Mit Kindern/Jugendlichen Regeln vereinbaren (wenn-dann-Regeln),
ggf. auch schlagfertige Antworten parat legen

Manipulative Taterstrategien Kindern/Jugendlichen mitteilen -) WISSEN
SCHUTZT

INFORMIEREN! (Medienscouts an den Schulen, Projekttage,
Elterngesprache, online Ausstellung ,klick clever” etc.), sexuelle
Bildung

Prof. Verlinden, katho NRW



1. Sexuelle Bildung von Beginn an

auch im Baby-, Kleinkind-, und Vorschulalter
Kontinuitat

Wiederholungen

Prof. Verlinden, katho NRW



Blichertipps zur Sexuellen Bildung

Katharina von der Gathen ,Klar mich auf” (8-15 Jahre)

Ann-Marlene Henning

»,Make Love — ein Aufklarungsbuch” (ab 16 Jahren)

MAKE LOVE =

ENAUFKLIRONGSS0CE
s s o o

Prof. Verlinden, katho NRW
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2. Pravention eingebettet in

sexuelle Bildung

[7

Medien-
kompeten

Beratungs-
angebote

sexualisierte
Gewalt

Geschlechts-

krankheiten
&

Verhitung

Rechte

exuelle

Vielfalt

Korper-
gefuhl

Porno-
grafie,
Medien

[\

Liebe,
Lust,
Begehren

Konsens

Selbst-
bestimmungl

Tater*innen-Pravention
ebenso dringlich wie Opfer-
Pravention!!



3. Pravention (und sexuelle Bildung) ist
mehrdimensional und multiperspektivisch

Gesamt-

® Mehrperspektivisch (ALLE einbeziehen!) gesellschaft

Kind und
seine
Bezugs-
personen

Prof. Verlinden, katho NRW



Zur Pravention

Cyberkriminologe Thomas-Gabriel Ridiger:

"Aus meiner Sicht werden wir die Tendenz erleben, dass die Zahlen
minderjahriger Tatverdachtige noch weiter ansteigen. Das liegt
daran, dass wir noch immer keine effektiven SchutzmalRnahmen und
PréaventionsmalBhahmen im Zusammenhang haben. Wenn Kinder ab
der ersten Klasse ein Smartphone bekommen, in der Pandemie
wegen Homeschooling alle vor den Rechnern sitzen sollen, dann
muss man auch ab der ersten Klasse verpflichtend in ganz
Deutschland Medienkompetenz vermitteln.”

Prof. Verlinden, katho NRW



Wer kann helfen?

ZAC (Zentrale Ansprechstelle Cybercrime der Polizei BaW1)
https://lka.polizei-bw.de/zentrale-ansprechstelle-cybercrime/

Juuuport-Support https://www.juuuport.de/beratungtc237

Opferberatung ,, WeiRer Ring” https://weisser-ring.de/

Hilfetelefon Sexueller Missbrauch Hilfe-Telefon
Sexueller Missbrauch

Anrufen - auch im Zweifelsfall

0800 22 55 530

Prof. Verlinden, katho NRW


https://lka.polizei-bw.de/zentrale-ansprechstelle-cybercrime/
https://www.juuuport.de/beratung
https://weisser-ring.de/

Weitere Informationen

* Innocent in Danger e.V.

e Video von Europol https://vimeo.com/219109969/31cclc2414

 https://www.klicksafe.de/

* Landesmedienstelle BaWii - https://www.Imz-bw.de/

Prof. Verlinden, katho NRW


https://vimeo.com/219109969/31cc1c2414
https://www.klicksafe.de/

Wie mit Kinder/Jugendlichen iiber sexualisierte Gewalt
sprechen?

Vage Umschreibungen nutzen nichts, nicht bagatellisieren, klare
Worte finden

Nicht auf externe Tater*innen beschranken, aulderhalb des online
Groomings findet sexualisierte Gewalt zu 90% durch Personen
des sozialen Nahraums statt

Du darfst immer erzéhlen, wenn jemand Dir wehgetan hat oder Deine Geflihle
verletzt hat. Es tut sehr gut, mit einem Erwachsenen dem Du vertraust, dartiber zu
sprechen. Auch wenn Du Dich vielleicht schamst oder Angst hast, probier es aus.
Meistens geht es Dir danach doch besser.

Prof. Verlinden, katho NRW Quelle: Innocent in Danger
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Wie umgehen mit
kinderpornographischen Videos?

m Q @ Panorama / Freiburger Schiiler teilen Kinderporno per WhatsApp
alnuraltia / FOUZET STTITett

Freiburger Schiiler teilen Kinderporno per
WhatsApp

An zwei Freiburger Schulen kursiert ein Kinderporno-Video, das von Schiilern untereinander per
WhatsApp verschickt wird. Jetzt ermittelt die Polizei.

& 4‘\\‘
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Wie umgehen mit
kinderpornographischen Videos?

NICHT WEITERSENDEN (Straftat! Bis zu 5 Jahre Freiheitsstrafe)
Dem Netzbetreiber und/oder der Polizei melden

Aus Chatgruppen austreten, in denen solche Inhalte verbreitet
werden. Zivilcourage zeigen! Kinder und Jugendliche aufklaren!

Prof. Verlinden, katho NRW https://www.polizei-beratung.de/medienangebot/detail/29897-sounds-wrong-ii-clip-nachhilfelehrerin/



Danke fur lhre Aufmerksamkeit!
Fragen?

Prof.in Dr.in Karla Verlinden
k.verlinden@katho-nrw.de

4Y

katho "z‘o's.._i‘nn

Nordrhein-Westfalen Transfernetzwerk
Soziale Innovation



mailto:k.verlinden@katho-nrw.de

